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STUDIO BOULEVART 
      

Vedic Art Basisicursus / Vedic Art Vervolgcursus /  
Vedic Art Back to the Point/Vedic Art De 6 Vedanga’s 

 
Vedic Art is een methode om je creativiteit te ontwikkelen. Het woord 

‘Vedic’ is afkomstig uit het Sanskriet en betekent kennis of wijsheid. Vedic 
Art gaat er vanuit dat ieder mens, vanaf de geboorte, een grote creatieve 

kracht en kennis in zich heeft. 

  
Schilderen is een manier om deze innerlijke kracht en kennis te 

ontwikkelen, zodat je die kunt gebruiken in je creaties en je leven. Het 
gaat hierbij om het proces en niet om het resultaat.  

  
Vedic Art is opgericht door de Zweedse kunstenaar Curt Källman (1938-

2010). Een belangrijk onderdeel van de Vedic Art methode is ‘De 
Zeventien Principes van Kunst en Leven’. Curt Källman leerde de namen 

van deze Principes in 1974 van de bekende Indiase meditatieleraar 
Maharishi Mahesh Yogi (1918-2008). Curt ontwikkelde vervolgens de 

inhoudelijke en pedagogische benadering van de Vedic Art methode. 
  

Er zijn verschillende Vedic Art cursussen ontwikkeld die alleen gegeven 
mogen worden door Vedic Art Teachers. De informatie van Vedic Art wordt 

alleen mondeling overgedragen (van hart tot hart). Om goed bij jezelf te 

kunnen blijven tijdens de cursus, werken we in stilte.  
 

Vedic Art Basiscursus 
Wil je kennis maken met Vedic Art schilderen, dan is de Basiscursus de 

eerste stap. Je krijgt in deze cursus de 17 Principes, oefeningen en de 
methode van Vedic Art aangereikt. Ervaring is niet nodig. Je werk wordt 

niet besproken of beoordeeld. Het gaat om je eigen proces. De cursus 
kost €360,00 en duurt zes dagen (een dag per 14 dagen) of 10 middagen 

(een middag per 14 dagen) en wordt in het atelier van Studio Boulevart 
aan de Elsweg in Apeldoorn gegeven.  

 
Voor het actuele aanbod kijk bij Agenda. 

 
Koffie, thee en koekjes zijn bij de prijs inbegrepen, neem zelf een 

lunchpakketje mee als je de hele dag komt. Materialen neem je zelf mee. 

Er is een materiaallijst beschikbaar. Je kunt ook gebruik maken van een 
aantal materialen die aanwezig zijn in het atelier (canvas of papier, verf 

en penselen), hiervoor betaal je €70,00 per cursus.  
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Vedic Art Vervolgcursus 
Tijdens de vervolgcursus worden de 17 principes herhaald en verdiept met 

extra aanvullingen van Curt Källman. Je gaat in alle vrijheid aan de slag, 

in je eigen ritme. Je ontwikkelt steeds meer je eigen stijl in je 
schilderproces en zult ervaren dat het creatieve proces steeds meer 

doorwerkt in de manier waarop je in het leven staat. Je kunt aan de Vedic 
Art vervolgcursus deelnemen als je de Vedic Art basiscursus hebt 

gevolgd. De cursus kost €360,00 en duurt zes dagen (een dag per 14 
dagen) of 10 middagen (een middag per 14 dagen) en wordt in het atelier 

van Studio Boulevart aan de Elsweg in Apeldoorn gegeven.  
 

Voor het actuele aanbod kijk bij Agenda. 
 

Koffie, thee en koekjes zijn bij de prijs inbegrepen, neem zelf een 
lunchpakketje mee als je de hele dag komt. Materialen neem je zelf mee. 

Er is een materiaallijst beschikbaar. Je kunt ook gebruik maken van een 
aantal materialen die aanwezig zijn in het atelier (canvas of papier, verf 

en penselen), hiervoor betaal je €70,00 per cursus.  

 
 

Vedic Art Verdiepingscursus Back to the point 
Tijdens deze cursus maak je de reis ‘terug’ vanuit de oneindigheid naar 

het punt van stilte. Je krijgt schildervoorstellen om het proces van 
verdieping te ervaren. Verdieping in je creaties en in bewust zijn. Dit gaat 

voorbij woorden en gedachten. Back to the point nodigt je uit om steeds 
meer ‘jij’ te worden. In hoe je kunt zijn en in hoe je kunt creëren. Je bent 

vrij om te schilderen op jouw manier en in jouw ritme.  
Je kunt aan de Vedic Art verdiepingscursus Back to the point deelnemen 

als je de Vedic Art basis- en vervolgcursus hebt gevolgd. 
De cursus kost €275,00 en duurt vier dagen (een dag per 14 dagen) of 8 

middagen (een middag per 14 dagen) en wordt in het atelier van Studio 
Boulevart aan de Elsweg in Apeldoorn gegeven.  

 

Voor het actuele aanbod kijk bij Agenda. 
 

Koffie, thee en koekjes zijn bij de prijs inbegrepen, neem zelf een 
lunchpakketje mee als je de hele dag komt. Materialen neem je zelf mee. 

Er is een materiaallijst beschikbaar. Je kunt ook gebruik maken van een 
aantal materialen die aanwezig zijn in het atelier (canvas of papier, verf 

en penselen), hiervoor betaal je €70,00 per cursus.  
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Vedic Art Verdiepingscursus De 6 Vedanga’s  
De Vedic Art verdiepingscursus De 6 Vedanga’s, is ontwikkeld door Curt 

Källman. In deze cursus krijg je een introductie en een verdieping in de 

grote creatieve krachten, de zes Vedanga’s: 
Jyotisch (Alwetendheid),  Shiksha (Expressie), Chand (Meten), Kalp 

(Transformatie), Nirukt (Zelfreferentie), Vyakaran ( Expansie). 
 

Vedanga is Sanskriet voor ‘ledematen’.  Het zijn als het ware de armen en 
benen van de Veda’s en helpen je om de 17 principes van Vedic Art nog 

beter te doorgronden. 
 

Elk Vedanga is verbonden met de principes en wordt uitgelegd in relatie 
tot je artistieke creativiteit en je leven. Door je te verdiepen in deze 

oeroude kennis stap je jouw kunstwerk binnen en ontdek je daarin de 
codes voor het leven. 

 
Dompel je onder in de diepere lagen van Vedic Art en kom dichter bij jouw 

creatieve stroom. 

 
In de woorden van Curt Källman:   

 
“You will find the code of how life can be lived and how a piece of art can 

open the doors of heaven and earth”. 
 

 
Je kunt aan de Vedic Art verdiepingscursus De 6 Vedanga’s deelnemen als 

je de Vedic Art basis- en vervolgcursus hebt gevolgd. 
 

De cursus kost €325,00 en duurt vijf dagen (een dag per 14 dagen) of 8 
middagen (een middag per 14 dagen) en wordt in het atelier van Studio 

Boulevart aan de Elsweg in Apeldoorn gegeven.  
 

Je bent tijdens deze cursus vrij om te bepalen op welk formaat je 

schildert. Je kunt er voor kiezen om de hele cursus voornamelijk op één 
(nieuw) doek te werken van een formaat dat voor jou groot aanvoelt en 

daarnaast wat kleinere formaten om tussendoor op te werken. 
 

Voor het actuele aanbod kijk bij Agenda. 
 

Koffie, thee en koekjes zijn bij de prijs inbegrepen, neem zelf een 
lunchpakketje mee als je de hele dag komt. Materialen neem je zelf mee. 

Er is een materiaallijst beschikbaar. Je kunt ook gebruik maken van een 
aantal materialen die aanwezig zijn in het atelier (canvas of papier, verf 

en penselen), hiervoor betaal je €70,00 per cursus.  
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